
fDyfudy vkmVjhp Vhe (COT)
lkekftd ,oa vkfFkZd :i ls det+ksj yksxksa rd lsok,a igqapkuk

QkmaMs'ku QkWj fjizksMfDVo gsYFk lfoZlsl bafM;k ¼,Qvkj,p,l bafM;k½ ,e,lvkbZ 
fjizksMfDVo Pokblsl dh ,d lg;ksxh laLFkk gSA ge fDyfudy vkmVjhp Vhe 
(COT) ds ek/;e ls iztuu LokLF; lsokvksa rd efgykvksa dh igqap c<+kus ds fy, 
dk;Z djrs gSaA COT Áf'kf{kr fpfdRlk deZpkfj;¨a dh Vhe gS t¨ ljdkjh d¢aæ¨a ij 
ifjokj fu;¨tu ,o a Átuu LokLF; lca /a kh tkudkjh] lykg v©j los k, a Ánku djrh gAS  

geus 2011 esa jktLFkku d¢ vyoj ftys ls COT dh 'kq#vkr dh Fkh v©j vc fcgkj] 
mÙkj Áns'k lfgr jktLFkku d¢ 76 fty¨a esa lsok,a iznku dj jgs gSaA orZeku esa] ge 
35 COT ds ek/;e ls 20-57 dj¨M+ ¼205-7 fefy;u½ y¨x¨a dh lsok esa yxs gSaA

o"kZ 2020 esa] gekjs COT us mPp xq.koÙkk okyh ifjokj fu;kstu laca/kh lsok,a iznku 
djus esa dksbZ dlj ugha NksM+hA ;gka rd dh] egkekjh ds le;] os DykbaV dks 
fudVre fDyfud rd Hkh igqapkrs pkgs blds fy, mUgsa fdyksehVj rd dh nwfj;ka 
gh D;ksa u r; djuh iM+sA lkFk gh] lsok,a iznku djus ds ckn Hkh DYkkbaV ds lkFk 
laidZ esa jgrsA dksfoM ds le; esa mudh n`<rk vkSj DykbaV&dsanzh;rk dh otg ls 
gh ge t+:jreanksa dks vko';d ifjokj fu;kstu lsok,a iznku djus esa lQy jgsA

xzkeh.k Òkjr d¢ dÃ fgLl¨a esa ifjokj fu;¨tu dh vuesV uhM cgqr vf/kd gS ,oa 
egkekjh us bl fLFfr dks vkSj Hkh cnrj cuk fn;kA ykWdMkmu ds ckn 25 ekpZ] 
2020 ls gh] dbZ lkoZtfud LokLF; dsanzksa us viuh fDyfudy ifjokj fu;kstu 
lsok,a can dj nhA lkjs lkoZtfud ifjoguksa ij Hkh ikcanh yx xbZ ftldh otg ls 
gekjs COT ds lnL;ksa ds fy, nwj&njkt+ {ks=ksa esa tkdj lsok,a forfjr djuk vR;ar 
dfBu gks x;kA gekjh odkyr ls tqM+s iz;klksa ds ckn] fQDLM Ms lfoZl ¼,QMh,l½ 
ds fy, 'kq:vkr esa e/; ebZ ls 10 DykbaV@,QMh,l dh vuqefr ljdkj }kjk nh 
xbZ tks uoacj esa c<+kdj 30 DykbaV@,QMh,l dj nh xbZA 2020 esa] COT ds }kjk 
'ks"k cph gqbZ lsok,a vkf[kjh frekgh esa iznku dh xbZA

COT d¨ jk"Vªh; LokLF; fe'ku dh 
ifCyd ÁkbosV ikVZujf'ki ¼ihihih½ 
;¨tuk d¢ rgr ftyk LokLF; 
vf/kdkfj;¨a }kjk Lohd`fr nh tkrh 
gSA ftyk eq[;ky;¨a esa fLFkr] COT 
ftyk LokLF; vf/kdkfj;¨a d¢ ijke'kZ 
ls pqus x, ljdkjh d¢aæ¨a ij tkrs 
gSa v©j fu/kkZfjr fnu¨a ij mPp 
xq.koÙkk okyh ifjokj fu;¨tu 
lsok,a iznku djrs gSaA fQDLM Ms 
lÆol ¼,QMh,l½ ij fu.kZ; ysus d¢ 
ckn bldh lwpuk d¢aæ d¢ deZpkjh 
v©j lkeqnkf;d LokLF; deZpkfj;¨a 
tSls vk'kk v©j ,,u,e d¨ nh 
tkrh gS] fQj ;s deZpkjh gh bl 
lwpuk d¨ leqnk;¨a esa Álkfjr djrs 
gSa v©j y¨x¨a d¨ lsokv¨a dk ykÒ 
mBkus d¢ fy, Ásfjr djrs gSaA

COT dSls dke 
djrs gSa\

,Qvkj,p,l bafM;k dh dksfoM izfrfØ;k



fDyfudy vkmVjhp Vhe d¢ ek/;e ls lfoZl fMyhojh d¢ u© pj.k
Ikathdj.k1 dkmalÇyx2 YkSc VsLV3

isfYod ¼ihoh½ tk¡p44 IkwoZ&ÁfØ;k nok65 IkwoZ&ÁfØ;k tk¡p

ÁfØ;k
4
7

DykbaV d¢ ifjpkjd¨a d¨ lykg nh tkrh gS
ns[kÒky laca/kh funsZ'k fn, tkrs gSa
lsok Ánku djus d¢ 24&36 ÄaV¨a d¢ Òhrj 
VsyhQ¨u ij DykbaV ds LokLF; dh tkudkjh 
yh tkrh gS

fMLpktZ@Nqêh98 v‚ijs×ku d¢ ckn dh ns[kÒky

Vhe dh lajpuk 

COT }kjk nh tkus okyh lsok,a
COT ifjokj fu;¨tu ,oa Átuu LokLF; lsok laca/kh 
dÃ fodYi nsrk gS] ftlesa 'kkfey gS%

 ifjokj fu;¨tu ijke'kZ] Álo i'pkr 
 ifjokj fu;¨tu dkmalfyax 
  efgyk ulcanh&ySÁ¨Ld¨fid ;k feuh ySi
 dkWij Vh ¼5 o"kZ ,oa 10 o"kZ½ 
 iq#"k ulcanh ¼ukWu&LdkYiy olsDV‚eh½
 vkikrdkyhu xÒZfuj¨/kd
 xÒZfuj¨/kd x¨fy;ka
 daMkse
 Álo izfØ;k d¢ ckn dk Q‚y¨&vi

gekjh igqap

1,261

lsokvksa dh xq.koÙkk

LktZu fpfdRlk vf/kdkjh n¨ ulZ dkmalyj 
 v‚ijs'ku fFk,Vj lgk;dMªkboj@pkyd 

,QMh,l d¨v‚ÆMusVj

tuojh&fnlacj 2020 d¢ chp geus%

121,454
efgykvksa dks 
ulcanh lsok 
iznku dh

1,850
diy b;lZ 
vkWQ izksVsD'ku

vkB&lnL;¨a okys COT esa g¨rs gSa%

7635
Vhesa lsok Ánku 

dj jgh gSa

Áf'kf{kr dkmalyj }kjk fHkUUk&fHkUUk ifjokj fu;kstu 
ds fodYi¨a ij tkudkjh lk>k dh tkrh gS
dkmalyj DykbaV dh lqfo/kk v©j futrk lqfuf'pr 
djrh gS

igys ls e©twn ljdkjh YkSc ;k 
,Qvkj,p,l bafM;k }kjk LFkkfir ySc 
es tk¡p gksrh gS

DykbaV d¢ LokLF; dh LØhÇux dh tkrh gS DykbaV dks izfØ;k ls igys nok nh tkrh gS
DykbaV d¨ ÁfØ;k d¢ fy, rS;kj fd;k 
tkrk gS

egRoiw.kZ iSjkehVj dh fuxjkuh dh tkrh gS
pkj ÄaV¨a rd iw.kZ fuxjkuh dh tkrh gS

Áf'kf{kr ltZu }kjk fd;k tkrk gS
bUQsD'ku fizosa'ku ds lkjs fu;eksa dks 
cuk, j[kk tkrk gS

1,596,445
efgykvksa 
dks dkWij 
Vh lsok 
iznku dh

DykbaV dh lqfo/kk] lqj{kk v©j larqf"V

bl dkmaVj ij DykbaV dk 
Lokxr gksrk gS
;gk¡ Xkzkgd dk d¢l dkMZ curk gS

DykbaV dh futrk lqfuf'pr dh tkrh gS
 ;¨X;rk fu/kkZfjr djus gsrq DykbaV dh 
LØhÇux dh tkrh gS
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Òkjr ljdkj v©j ,e,lvkbZ fjizksMfDVo 
Pokblsl fDyfudy ekud¨a d¢ vuqlkj l{ke 
Ánkrkv¨a }kjk lsok,a çnku dh tkrh gSA
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,e,lvkbZ fjizksMfDVo Pokblsl }kjk okÆ"kd 
xq.koÙkk rduhdh ewY;kadu fd;k tkrk gSA

bUQsD'ku fçosa'ku] esfMdy bejtsUlh eSust+esaV 
v©j ijke'kZ tSls Áeq[k {ks=¨a esa fu;fer :Ik ls 
fjÝs'kj VªsÇux v©j lgk;d Ik;Zos{k.k 
fn;k tkrk gSA
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VsyhQ¨u d¢ ek/;e ls lsok Ánku djus d¢ 24&
36 ÄaV¨a d¢ Òhrj DykbaV ds gky dh leh{kk dh 
tkrh gS v©j mudh larqf"V dk Lrj irk djus d¢ 
fy, okf"kZd DykbaV ,fXt+V losZ djk, tkrs gSA

Vhe d¢ lÒh lnL;¨a dk okÆ"kd ;¨X;rk 
vkadyu gksrk gSA

jk"Vªh; v©j jktdh; fpfdRlk lykgdkj Vhesa] 
xq.koÙkk ekud¨a dh leh{kk djrh gSa] Vªsfuax 
vk;¨ftr djrh gSa v©j tfVyrk Áca/ku ij 
ut+j j[krh gSA

O;kolkf;d ekud¨a 
dk ikyu

fDyfudy xous±l rduhdh {kerk

ftys doj 
fd, tk jgs gSa

bykd¢ doj 
fd, tk jgs gSa

DykbaV d¨ miyC/k djkÃ xÃ lsok,a

vf/kd tkudkjh ds fy,] laidZ djsa% info@frhsi.org.in
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